
 

الفضيلة والرذيلة في 

  عصر الإدمان

الرأسمالية أصبحت تحقق أرباحا من رذائلنا،  

  .مخرجونحتاج إلى 
فت       ميكا ميدوكرو        

 

 

 

لمد كان ٌومًا طوٌلاً، وتود لو أن هنان شٌباً تتطلع إلٌه. إنه هنان، فً انتظارن، : الحرية الحديثة وغياب القواعد

عندما تكون متعبًا، أو تشعر بالإحباط، أو مجرد الملل، ورؼم أنن تملك أحٌانًا من أنه لد ٌشؽل ٌسهل الحصول علٌه 

حٌزًا من حٌاتن أكبر مما ٌنبؽً، إلا أنن مطمبن إلى أنه أمر طبٌعً تمامًا، بل ومألوؾ، وإن لم ٌكن شابعًا لدرجة 

لمرح، أو أولبن الذٌن ٌشبهونن تمامًا. وعلاوة فمدان كل جاذبٌته. الجمٌع ٌفعل ذلن، أو على الألل كل من ٌحظى با

على ذلن، حتى لو لم ٌكن الأمر علنًٌا جدًا، وحتى لو كان، دعنا نمول، مستهجنًا للٌلاً، فلا حاجة لأن ٌعرؾ أحد. 

وطالما أنن لا تبالػ فً الأمر حمًا، كما تعلم، فهو فً الأساس ؼٌر مكلؾ. وعلى أٌة حال، من ذا الذي ٌمرر ما إذا 

كان الأمر ٌمثل مشكلة بالفعل؟ ٌبدو بعض الأشخاص الذٌن ٌفعلون ذلن طوال الولت بخٌر تمامًا، ألٌست الفكرة 

الكاملة من كونن حرًا وعصرٌاً هً ألا تكون هنان لواعد حماً؟ شُك طرٌمن بنفسن. أنت تفتمد المواعد نوعًا ما، لكنن 

 تكرهها أٌضًا. أم أنن تفعل؟ الأمر لٌس بذلن السو.. علٌن فمط أن لا تفتمدها أٌضًا. أنت تكره نفسن نوعًا ما، لكنن لا

 تبدأ صباحن، أو تخلد للنوم، أو تتجاوز هذه الكبوة. إنها مجرد بضع حبات دوا.، أو مشروب آخر. أتفهم ما أعنٌه؟

هذه هً الأسطوانات  ؛(فمدان المعاٌٌر - anomie) الإتاحة، ومعمولٌة التكلفة، والإعلان، وإخفا. الهوٌة، والأنومٌا"

الخمس لمحرن الإدمان الجماعً"، هكذا ٌكتب دٌفٌد ت. كورتراٌت فً كتابه الجدٌد، الذي ٌمكن وصفه بأنه ٌمُرأ 

نحن  .(The Age of Addiction) عصر الإدمان :بنهم، حول تحول العادات السٌبة إلى تجارة ضخمة، بعنوان

على جرعة صؽٌرة من الدوبامٌن، وللتأللم، طوال الولت. أحٌانًا نطلك  جمٌعًا، نموم بأشٌا. لتنظٌم أمزجتنا والحصول

على هذه الأشٌا. إدمانًا. وؼالبًا، بالطبع، لا نفعل ذلن. ذلن الفنجان الثانً من المهوة؛ الموسٌمى التً تعمل دابمًا، 

الرد على "توٌتر" والنشر سوا. فً سٌارتن أو منزلن أو سماعات رأسن؛ الآٌس كرٌم أو الحصة الثالثة من الطعام؛ 

على "إنستؽرام": هذه الأمور لٌست من اختصاص شرطة الآداب، لكنها تجعلنا نشعر بالرضا، أو إن لم ٌكن 

بالرضا، فعلى الألل نشعر بأننا طبٌعٌون. ماذا ٌحدث عندما ٌكون كل ما علٌن فعله هو الضؽط على زر لتشعر 

حٌث  —تموت من اللذة، وتتلاشى فً النشوة؟ البعض ٌفعل ذلن بشعور جٌد حمًا؟ لماذا لا تضؽط وتضؽط حتى 

ولكننا، بالطبع، نعلم أنه لا ٌنبؽً لنا ذلن.  —تطؽى الكٌمٌا. على الدماغ وتحُفر مسارات الدوبامٌن وكأنها أخادٌد 

 ولكن لماذا لا ٌنبؽً لنا؟

بالفعل. نحن نعرفها حٌن نراها،  (Vice) "لحسن الحظ، لا تزال لؽتنا تحمل بماٌا من الإجابات. لمد ذكُرت "الرذٌلة

بالكاد  (Vaping) كما تؤكد لنا سجلات المحكمة العلٌا. السجابر رذٌلة؛ هذا أمر لا جدال فٌه. التدخٌن الإلكترونً



 .(Virtue) ٌبدو خطٌرًا بما ٌكفً لٌكون رذٌلة، لكنه ٌجب أن ٌكون كذلن بحكم التصنٌؾ. وللرذٌلة نمٌض: الفضٌلة

هذا هو المفمود، الـ "لماذا" هنا، السبب الذي ٌجعلنا نأخذ على محمل الجد أن هنان أشٌا. أفضل للمٌام بها من ٌبدو أن 

مجرد الشعور باللذة طوال الولت، وأشٌا. أسوأ من الشعور بالألم. الفضٌلة تعنً ضمنًا، أو ربما تدرن، أن لدرتنا 

هذٌن الشعورٌن، وطرٌمة ممتازة حمًا للوجود. ما نسٌناه كمجتمع  على الألم واللذة تعنً أن هنان طرٌمة مُثلى لتجربة

 (limbic systems) هو أنه حتى لبل أن ٌخبرنا العلم بمدى هشاشتنا فً الوالع، ومدى لابلٌة أنظمتنا الحوفٌة

لا التطرؾ(. للاستؽلال، كنا نعلم أن الإرادة ضعٌفة وتتشكل بالعادات، وأنه ٌجب علٌنا السعً نحو الأوساط الذهبٌة )

نجد أنفسنا الآن عالمٌن بٌن الخٌار الفردي والهشاشة البشرٌة، حٌث تسُتؽل الأخٌرة باسم الأولى. إنه لأمر مربح 

للؽاٌة أن تضؽط على زر اللذة، ولٌذهب العوالب إلى الجحٌم. وفً خضم مرضنا الجماعً، لٌس لدٌنا مٌتافٌزٌما 

 .ٌة من هذا اللحملترعانا، ولا لاهوت للجسد ٌخبرنا ما الؽا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

إن ؼٌاب أي تفسٌر متفك علٌه للوجود المادي ٌتجاوز الحموق الفردٌة المجردة للإنسان فً شخصه ضمن حالة 

الطبٌعة، ٌعنً أننا لد تبنٌنا شرا. الملذات بجمٌع أنواعها. لمد استؽللنا إدمان الآخرٌن. المخدرات، بأوسع معانٌها 

للاستبدال. الناس ٌرٌدون ذلن الدوبامٌن وحسب. ونحن نعٌش فً مجتمع صُممت فٌه الأشٌا.  الممكنة، هً سلع لابلة

 :(limbic capitalism) "لتمنحنا الدوبامٌن طوال الولت. ٌطلك كورتراٌت على هذا اسم "الرأسمالٌة الحوفٌة

ٌث تشجع الصناعات العالمٌة، ؼالبًا تشٌر الرأسمالٌة الحوفٌة إلى نظام تجاري متمدم تمنًٌا ولكنه رجعً اجتماعًٌا، ح"

بمساعدة الحكومات المتواطبة والمنظمات الإجرامٌة، الاستهلان المفرط والإدمان". بأسلوب نثري واضح ومرح، 

ومع الكثٌر من الفكاهة المطلوبة، كتب كورتراٌت تارٌخًا مذهلاً لما نحبه ولماذا نحبه، من أول رشفة بٌرة فً الشرق 

 .لى المواد الأفٌونٌة فً فٌرجٌنٌا الؽربٌةالأوسط المدٌم إ

الملٌل منه جٌد،  - (hormesis) ٌروي كتاب كورتراٌت لصة إنسانٌة عالمة "فً صراع أساسً بٌن مبدأ الاستثار

ومنطك رأسمالٌة السوق الحرة". ما ٌرٌد الناس بٌعه وما ٌرٌد الناس شرا.ه، وبأي كمٌة، ٌعود  -والكثٌر منه سً. 

س. بٌنما كانت هنان مماومة متبمٌة للتخلً عن الأخلاق العامة لبل كارثة الحرب العالمٌة الثانٌة، وعلى لهم فً الأسا

الرؼم من اضطرابات الثورة الصناعٌة، إلا أنها بنٌُت على مبررات علمانٌة ونفعٌة متزاٌدة لم تمدم سوى الملٌل عدا 



أمثال "جون راسكن". وفً أعماب الحرب، مع جرؾ  التنظٌم، حٌث تفوق أمثال "جٌه. إس. مٌل" فً العالم على

الأنظمة المدٌمة وترسٌخ الإنتاج الضخم لمجتمع الجماهٌر، أصبح النظام اللٌبرالً هو المهٌمن عالمًٌا، وأصبحت 

 :الرأسمالٌة الحوفٌة عالمٌة

ن لبل ما ٌمكن بحلول أواخر المرن العشرٌن، تم دحر النشاط العالمً المناهض للرذٌلة على جبهة عرٌضة م"

تسمٌته بإنصاؾ النشاط العالمً المؤٌد للرذٌلة. فمد لامت آلات التوزٌع والتسوٌك متعددة الجنسٌات ببنا. سمالة من 

الإلناع، مموهة بمطع استراتٌجٌة من حملات العلالات العامة المضادة للإلناع، حول مجموعة من المنتجات التً 

 ."تحمل خطرًا جدًٌا للتعود والضرر

ورتراٌت لٌس مناهضًا للرأسمالٌة. إن وفرة السوق هً المكافأة لكل سنوات البؤس التً عاشتها البشرٌة فً أعماب ك

الانتمال إلى الزراعة والاستٌطان المستمر. كانت الرذابل الأولى، وانحطاطنا الصؽٌر وعاداتنا السٌبة، آلٌات تأللم 

راٌت مؤمن بمدرة التجارة على تسهٌل التمدم، حٌث ٌنتج السوق أساسٌة لحٌاة تتسم بالعوز المادي النسبً. وكورت

وٌختبر وٌبمً على ما ٌنجح، وما ٌستحك البما.. المشكلة هً أن الرأسمالٌة الحوفٌة هً "التوأم الشرٌر" للرأسمالٌة، 

الممكن تحوٌل وهو توأم "متصل، لٌس من الورن، بل عند النمطة الطاربة تارٌخًٌا حٌث جعل العلم والتكنولوجٌا من 

فكر فً الطعام والهواتؾ المصممة لتعلٌمن بها. كما جعل العلم والتكنولوجٌا من الممكن  —السلعة إلى رذٌلة" 

تحوٌل الرذابل إلى سلع، حٌث أصبحت المواد الإباحٌة على بعد نمرة واحدة، والمخدرات تزداد لوة وتطورًا. لمد 

فتراضً المابم على الندرة. إنها بدٌهٌة داروٌنٌة فً "السوق"، تسمى أحٌاناً انفجر النطاق، مدمرًا إمكانٌة الاعتدال الا

، ومفادها أن ما هو جٌد ٌدوم، وأن ما نجا سٌبمى. المشكلة هً أنه لا شً. دابم تمامًا (Lindy effect) تأثٌر لٌندي

 .مثل الرؼبة فً الدوبامٌن. الإدمان ٌتبع تأثٌر لٌندي

ٌت للإشارة، هو مصطلح متنازع علٌه ومتعدد المٌم. ومع ذلن "توفر الكلمة طرٌمة الإدمان، كما ٌسارع كورترا

موجزة ومفهومة عالمًٌا للإشارة إلى نمط من السلون المهري، والمشروط، والمعرض للانتكاس، والضار". ٌتم 

لاجتماعٌة. ومن سمات تعرٌفه فً مصفوفة من التمٌٌمات، تجمع بٌن التجربة الفردٌة والوالع الكٌمٌابً والتولعات ا

والإدمان المزعوم، مثل  —عصر الإدمان هذا، مع تضاعؾ المواد والسلوكٌات التً ٌحتمل أن تسبب الإدمان 

والتسوق ونتفلٌكس، مما ٌؤدي إلى خفض تعرٌؾ الإدمان لٌشمل  (tanning) وسابل التواصل الاجتماعً والتسمٌر

 عام لتعرٌؾ الرذٌلة أٌضًا. انهارت المسٌحٌة التملٌدٌة الربٌسٌةكان هنان خفض  —أشٌا. أحب المٌام بها كثٌرًا 

(Mainline Christianity)  وانهار الأخلالٌون المدنٌون فً العمل فً خضم الحرب الباردة أمام هجوم من

 —ٌة "المشككٌن والانتهازٌٌن فً المجتمعات الاستهلاكٌة الذٌن شككوا فٌما إذا كانت العدٌد من 'الرذابل' التملٌد

مرفوضة بالأساس". ما بدأته الحرب العالمٌة الثانٌة،  —وعلامات التنصٌص التشكٌكٌة حول الكلمة تمول كل شً. 

أنهته الثورة الجنسٌة. فً رواٌة كورتراٌت، كان الدٌن أفٌونًا ضعٌفًا ممارنة بما كان لادمًا إلى السوق، وكانت 

الدٌن، لوضت الرأسمالٌة الحوفٌة أحد أهم الحواجز التارٌخٌة  الجماهٌر متعطشة لكل شً.. ٌكتب لابلاً: "بتموٌض

أمام توسعها وابتكارها. إذا مات الإله، فأي منتج ٌصبح ممكنًا. وإذا كان أي منتج ممكنًا، فإن فرصة المتدٌنٌن فً 

الح أولبن الذٌن التجنٌد تصبح ألل". خسرت الطوابؾ المسٌحٌة التً لعبت دورًا بارزًا فً الحٌاة العامة أرضٌتها لص

سعوا ورا. كنٌسة الأنمٌا. وعزلوا أنفسهم عن العالم. الثورة الجنسٌة، المابمة على أكثر مصادر اللذة موثولٌة لدٌنا 

 .كبشر، أنهت ما بدأته الحرب الشاملة

دمان بشكل فً الساحة الجنسٌة تحدٌدًا، تجلى تماطع التكنولوجٌا والرذٌلة والإ: الإدانة العلنية والممارسة الخفية

دراماتٌكً للؽاٌة على مدار المرن العشرٌن. وكما ٌمول كورتراٌت: "الإتاحة، ومعمولٌة التكلفة، والإعلان، وإخفا. 

الهوٌة، والأنومٌا؛ الأسطوانات الخمس لمحرن الإدمان الجماعً، وجدت فً النهاٌة تعبٌرها التكنولوجً الأكثر 

نً بذلن خصوصًا المواد الإباحٌة وإباحٌة الثمافة الأحادٌة المعاصرة المتمثلة تطرفًا فً العالم العابم للإنترنت"، وٌع

 :فً تطبٌمات المواعدة العابرة. ٌكتب كورتراٌت



فً ؼضون لرن من الزمان، حدثت ثلاث ثورات فً التكنولوجٌا والجنس. الأولى، وسابل منع الحمل الاصطناعٌة، "

الإباحٌة الرلمٌة، فصلت الجنس عن الاتصال الجسدي بٌن الأشخاص.  فصلت الجنس عن الإنجاب. والثانٌة، المواد

شخصٌة عبر الإنترنت، فصلت الجنس عن التودد وهدفه العرفً، الزواج. عندما ٌكون الجنس -والثالثة، البعد واللا

 "رخٌصًا وسرٌعًا ومتاحًا دابمًا، لماذا تهتم ببالات الزهور، ومواعٌد العشا.، وخواتم الخطوبة؟

ا وسع الاتصال الجماهٌري المدرة على التعبٌر الفردي والاستهلان الشخصً المنفصل عن المجتمع، فمد تحولت وكم

المواد الإباحٌة أٌضًا من شً. ٌسُتهلن بصحبة ألران ٌلهثون فً مسارح مظلمة إلى شً. متاح فً أي مكان وفً أي 

ا تمرٌبًا كل ٌوم. لم تكن إخفا. الهوٌة، والإتاحة، ولت على الأجهزة المتصلة بالبٌانات التً ٌحملها كل واحد من

ومعمولٌة التكلفة أسهل مما هً علٌه الآن، وهنان الكثٌر من الإعلانات. أما الأنومٌا )فمدان المعاٌٌر(؟ فهذا ٌعتمد 

 .على مجتمعن

أي معٌار ، أي الانفصال عن (الأنومٌا/Anomie إشارة إلى) إن عدم وجود حرؾ الـ "أ" الأخٌر من الإدمان

كما ٌشٌر عالم  —أخلالً مجتمعً، ٌعنً زٌادة الوعً الذاتً المؤلم بالرذٌلة المعتادة. البروتستانت المحافظون 

 مدمن على الشهوةالاجتماع صاموٌل إل. بٌري إلى المسٌحٌٌن الإنجٌلٌٌن والمُصلحٌن المرتادٌن للكنٌسة فً دراسته 

(Addicted to Lust) — التملٌدٌة اللٌبرالٌة المتمثلة فً التهمٌش المتزاٌد، وبدلاً من ذلن  عكسوا لصة المسٌحٌة

لاموا بـ "الانخراط فً الثمافة" فً الولت الذي تبنت فٌه تلن الثمافة الرذٌلة بجمٌع أنواعها بشكل كامل. لكن هذا جا. 

ع نفالها الخاص. ٌعد بتكلفة. فمن خلال تبنً العالم كمجتمع مرجعً لها، اضطرت هذه الجماعة إلى مواجهة وال

فحصًا للعوالب الشخصٌة والاجتماعٌة لحمٌمة أن عددًا كبٌرًا من البروتستانت المحافظٌن  مدمن على الشهوةكتاب 

"ٌرفضون المواد الإباحٌة أخلالًٌا وٌشاهدونها بانتظام فً آن واحد". وٌمول بٌري، برؤٌة ثالبة، إن هذا "هو فً 

ة فرعٌة تتبرأ من الأعراؾ الجنسٌة للثمافة المهٌمنة بٌنما ترفض فً الولت نفسه بعض النواحً نتٌجة حتمٌة لثماف

 .")وبشكل متعمد تمامًا( الانسحاب من تلن الثمافة، لا سٌما فٌما ٌتعلك بالتكنولوجٌا واستهلان الوسابط

مابلات، حٌث ٌسعى ٌسمح بٌري لمستخدمً المواد الإباحٌة من البروتستانت المحافظٌن بالتحدث عن أنفسهم فً الم

لفهم ما ٌعنٌه "التنافر الأخلالً" لدٌهم ولهوٌتهم الاجتماعٌة. الإدمان هو بنا. اجتماعً وشخصً. ما نمرره ٌملن 

سلطة علٌنا. إنه ٌعطل حٌاتنا، وٌصبح إدمانًا عندما ٌعُترؾ به على هذا النحو: هذه هً تجربة الأشخاص المتدٌنٌن 

"على الرؼم من أن المسٌحٌٌن الملتزمٌن لٌسوا أكثر عرضة لمشاهدة المواد الإباحٌة فً دراسة بٌري. وٌكتب لابلاً: 

من الأمرٌكٌٌن الآخرٌن، إلا أنهم أكثر مٌلًا باستمرار لتصنٌؾ أنفسهم 'كمدمنٌن' على المواد الإباحٌة". إن استخدام 

وى الإباحً بانتظام لا ٌتناسب عمومًا المواد الإباحٌة من لبل هؤلا. البروتستانت المحافظٌن الذٌن ٌشاهدون المحت

مع تعرٌفات المتخصصٌن الصحٌٌن للإدمان، لأن هذا الاستخدام لا ٌمنعهم من أن ٌكونوا أعضا. طبٌعٌٌن ومنتجٌن 

فً المجتمع بطرق واضحة، مثل نوع الإنهان الذي نراه بانتظام لدى مدمنً الكحول أو متعاطً المخدرات "الثمٌلة". 

ختبر البروتستانت المحافظون مشاهدة المواد الإباحٌة كإدمان لأنهم ٌشعرون أنها تجعل حٌاتهم بدلاً من ذلن، ٌ

الروحٌة ؼٌر فعالة. ٌعتمد بٌري أن هذا نتاج ثانوي لما ٌسمٌه "الاستثنابٌة الجنسٌة"، أو وضع عدم العفة من أي نوع 

وهذا ٌعنً بالطبع أن "العدٌد من الرجال الذٌن فً أعلى هرم الخطٌبة، فوق الشراهة أو الؽضب أو الكبرٌا. مثلاً. 

تحدثت معهم... بدا أنهم ٌمٌسون إٌمانهم الدٌنً أو لداستهم فمط تمرٌبًا بنجاحهم فً مماومة إؼرا. مشاهدة المواد 

 ."الإباحٌة والاستمنا.

بة مؤمنٌها فً سن وبٌنما تعتبر الاستثنابٌة الجنسٌة ممٌزة لمعظم تعبٌرات البروتستانتٌة المحافظة، وظلت رؼ

فً المابة بالعودة إلى السبعٌنٌات، لم تكن المواد الإباحٌة دابمًا المعٌار  05تشرٌعات ضد المواد الإباحٌة عند حوالً 

الذي تمُاس به المداسة الشخصٌة. فً الأٌام الأولى للتخلً الواسع عن الأخلاق الجنسٌة التملٌدٌة، صعد الإنجٌلٌون 

انة هذا التحول، ولكن باعتباره مشكلة الثمافة الأوسع ولٌس مشكلتهم الخاصة. ولأنهم رأوا أن إلى المسرح العام لإد

"الثمافة" لا تهتم بالتمالٌد، أصبحت الحملات ضد المواد الإباحٌة تتعلك فً الممام الأول بإٌذا. أولبن الذٌن ٌظهرون 

فظة أن العدو كان على أبوابهم، سوا. واجهوا ذلن من فٌها. وأخٌرًا، أدرن المادة فً المجتمعات البروتستانتٌة المحا



خلال نفالهم الشخصً أو الضمابر المثملة بالذنب للرعاٌا الذٌن ٌمودونهم. كان الولت لد حان لأخذ "الضرر 

الشخصً للمشاهد" على محمل الجد واحتمالٌة أن انتشار التعرض للمواد الإباحٌة لد امتد حتى إلى جماعاتهم 

تب بٌري: "لم ٌعد التركٌز منصبًا على إؼلاق شركات الإنتاج الإباحً أو ضمان حماٌة المؤمنٌن لأنفسهم الكنسٌة. ٌك

وللمجتمع من 'المذارة' و'الفحش'. بل أصبح التركٌز بدلاً من ذلن على مساعدة المؤمنٌن وعابلاتهم ومجتمعاتهم 

 ."احٌةالإٌمانٌة على التعافً من 'استعبادهم' لـ 'إدمان' المواد الإب

للموافمة العملٌة على حساب الطاعة  (gnostic) ٌمكن أن ٌكون اللاهوت البروتستانتً مذنبًا أحٌانًا بتعظٌم ؼنوصً

الجسدٌة الفعلٌة، وإلصابها. تجعل البروتستانتٌة اللٌبرالٌة هذا واضحًا بجعل ما ٌجب على المسٌحً فعله وما ٌجب 

نفس المدر. ٌدرن بٌري أن هذه النزعة الكانطٌة العامة هً أصل الكثٌر ب (esoteric) علٌه اعتماده أمورًا باطنٌة

من التنالض والذعر فً الاستجابات لاستخدام المواد الإباحٌة بٌن البروتستانت المحافظٌن، واصفًا إٌاها بـ "المثالٌة 

بشكل أساسً لٌس بأفعال  ٌكتب بٌري أن هؤلا. المسٌحٌٌن ٌعتمدون أن "الله ٌهتم .(pietistic idealism) "التموٌة

أكثر من الكاثولٌن، والمورمون، والمسٌحٌٌن  —الشخص بل بدوافعه". وهكذا فإن "البروتستانت المحافظٌن 

لدٌهم 'لاهوت للجسد' ضعٌؾ. ببساطة، بالنسبة  —الأرثوذكس، والٌهود، أو فً الوالع معظم الأدٌان الأخرى 

الله لا تتعلك بالأفعال الجسدٌة بمدر ما تتعلك بملب الشخص". وتعد  للبروتستانت المحافظٌن، الطاعة التً ٌطلبها

المشاهدة المتعمدة للمواد الإباحٌة النمٌض التام لهذا التفسٌر للمداسة، فهً شهوة ممطرة للعٌن وشهوة للجسد تعلن عن 

 .للب ؼٌر متجدد

دافعون باستمرار عن مثالٌة الجماع على الرؼم من أنهم ٌ —فً الوالع، ٌمول بٌري إن البروتستانت المحافظٌن 

هم أكثر حسمًا واتسالًا بكثٌر فً إدانتهم لمشاهدة المواد  —المؽاٌر جنسًٌا والهادؾ للإنجاب عمومًا داخل الزواج 

الإباحٌة ممارنة بفعل الاستمنا.. وبالفعل، ونظراً لؽٌاب إشارات صرٌحة فً الكتاب الممدس، ٌنظر العدٌد من الكتاب 

فً ذلن المجتمع إلى الاستمنا. كمسألة لا مبالاة إلهٌة، إن لم تكن لابلة للفصل تمامًا عن الملب الشهوانً. البارزٌن 

ووفمًا لبحث بٌري، فإن المواد الإباحٌة تفُهم من لبل الرجال البروتستانت المحافظٌن بشكل عام والمستخدمٌن بشكل 

الكافٌة ولا بالاعتراؾ الكافً فً المجتمع( على أنها  خاص )بما فً ذلن النسا.، وهن عنصر لا ٌحظى بالرعاٌة

دون وظٌفة هوٌة تتجاوز كون  —حوفً  —خطٌبة تخُتبر فً الممام الأول كشً. لا إرادي، مٌكانٌكً، بٌولوجً 

الشخص خاطباً. لكن النسا. البروتستانتٌات المحافظات اللواتً لا ٌعانٌن من مشكلة مع المواد الإباحٌة، وٌشتركن 

ا فً "المثالٌة التموٌة" و"الاستثنابٌة الجنسٌة"، ؼالبًا ما ٌرفمن أهمٌة عاطفٌة وسردٌة باكتشاؾ استخدام الشرٌن أٌضً 

للمواد الإباحٌة وٌعتبرنه مكافباً للزنا. هذا التركٌز على الملب، وؼٌاب عملٌة رسمٌة ممبولة على نطاق واسع 

حافظ تتجاوز علالة المر. بٌسوع، ٌعنً أن كراهٌة الذات للاعتراؾ والمصالحة فً اللاهوت البروتستانتً الم

الناتجة عن التنافر الأخلالً ؼالبًا ما تدفع مدمنً المواد الإباحٌة بعٌدًا عن الممارسات الروحٌة والمجتمع. بدلاً من 

ٌترن  ذلن، ٌتم اختبار حتمٌة الخطٌبة المحدلة وكأنها تضع خلاص المر. موضع تساؤل. العذاب النفسً الشدٌد

 .الخاطا فً ٌأس أو ٌدفعه للتخلً عن المعاٌٌر التً أثارت شعور الإدانة فً الممام الأول

 

 

 

 

 

 

 



 

 عصر الإدمانهنان العدٌد من الدروس التً ٌمكن استخلاصها من كتاب : انهيار أدوات ضبط الرذيلة التقليدية

، كما ذكُر، ٌمول إن (hormesis) الاستثار ، لكن درسًا واحدًا ٌبرز بشكل خاص. مفهوممدمن على الشهوةوكتاب 

الجرعة هً التً تصنع السم. المشكلة هً أن التكنولوجٌا بوضعها الحالً تجعل التحكم فً الجرعة شبه مستحٌل. 

سٌصبح معمماً، وبالتالً  (opt-in system) "أي شً. لا ٌتم إنتاجه أو تنظٌمه صراحة كنظام "اشتران اختٌاري

 :ٌكتب كورتراٌت .(opt-out system) "ً/انسحابنظام "تفعٌل تلماب

وجهت الإنترنت الضربة الماضٌة، حٌث لذفت بالنشاط المناهض للرذٌلة خارج الحلبة وألمت به فً مكان ما فً "

الصؾ الثالث من المماعد. الاستراتٌجٌة التمٌٌدٌة المابمة على نماط الاختناق المادٌة للإمداد )افتح صندوق سٌارتن(، 

ط التفتٌش البشرٌة )أرنً هوٌتن(، وتنظٌم المكان والزمان )لا إعلانات لرب المدارس، لا بٌع بعد ساعات ونما

العمل( لم ٌكن لدٌها فرصة تذكر أمام تكنولوجٌا تعمل فً البعد الخامس الافتراضً لبٌبة متصلة عالمًٌا وما بعد 

 ."مكانٌة. النشاط المناهض للرذٌلة لم ٌكن متوافمًا ]حسابًٌا[

أو كما ٌعبر بٌري، فإن "إدمان" المواد الإباحٌة بٌن الرجال البروتستانت مرتبط بشكل وثٌك بـ "إدمانهم للتكنولوجٌا 

والوسابط الحدٌثة" لدرجة تمنعهم من "التخلً عن مصدر عللهم". الإنترنت الذي نمتلكه هو نظام "تفعٌل تلمابً" 

الوصول المجانً بالبٌانات الشخصٌة ومشاهدة الإعلانات. ، مبنً بشكل كبٌر حول مماٌضة (opt-out) صرٌح

لابم على الخٌار المتعمد، ربما فً  (opt-in) "وإلى أن ٌتؽٌر هذا الافتراضً المعماري إلى نظام "اشتران اختٌاري

 وهو ما لد ٌحمك بالفعل المثل اللٌبرالً لتمرٌر المصٌر الفردي الذي —شكل جدران دفع، وعضوٌات، واشتراكات 

فإن تنظٌم جرعات المر. سٌستمر فً تطلب درجة  —تؽمره حالًٌا نماط ضعؾ جهازنا العصبً المتعطش للدوبامٌن 

 .شبه خارلة من ضبط النفس. أي أنه سٌتطلب من البداٌة ذات الانضباط الذي ٌسعى لبنابه والتعود علٌه

النٌكوتٌن. لم ٌكن الأمر سهلاً لكنه حدث  كهذا حول منتجات (opt-in) "لمد نجحنا فً بنا. نظام "اشتران اختٌاري

فً النهاٌة، وٌجب أن نستمد بعض العزا. الصؽٌر من ذلن. ٌبدو أن الاستؽلال الحوفً ٌمكن إٌمافه. الخٌط المشترن 

هو وصؾ الجهود الاستراتٌجٌة لإزالة إؼرا.  مدمن على الشهوةفً الممابلات التً تشكل جزً.ا كبٌرًا من كتاب 

فً سرد كورتراٌت. هذا  "A" للمضا.، فً الوالع، على الكلمات الخمس التً تبدأ بحرؾ —د الإباحٌة مشاهدة الموا

على الرؼم من حمٌمة أن المناعات اللاهوتٌة لمن تمت ممابلتهم تؤكد على نما. النٌة أكثر من الفعل. وإلى أن ٌحٌن 

، فإن أي شخص جاد بشأن عٌش حٌاة الفضٌلة الولت الذي ٌتم فٌه اعتماد نظام "اشتران اختٌاري" لهذه الأشٌا.

من الهٌاكل التً تشن حربًا لا هوادة فٌها من أجل  (opt-out) "سٌحتاج إلى تبنً وسابل جذرٌة لـ "الانسحاب

انتباهنا، ومشاركتنا، وعودتنا المهرٌة. تتطلب مبادئ الفضٌلة ولتاً ومكانًا لممارستها، لتصبح عادة. التراجع 

معركة واحدة لٌس ضعفًا عند استجماع الموة للفوز بالحرب. ماذا لال المسٌح؟ "فإن كانت عٌنن الاستراتٌجً فً 

 ."الجحٌمالٌمنى تعثرن فاللعها وألمها عنن، لأنه خٌر لن أن ٌهلن أحد أعضابن ولا ٌلُمى جسدن كله فً 

 :رابط المقال-in-vice-and-https://www.theamericanconservative.com/virtue 

addiction-of-age-an/ 
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